
地域連携推進会議 

令和 7 年 9 月 16 日 
リベルテこはる 

 
参加者：自治会長 民生委員 市役所障害福祉課 市役所高齢福祉課 利用者 利用者家
族 
    心桜福祉会職員 
 
１ リベルテこはる（令和２年～） 
① 利用状況 

定員男性７名のところ現在５名の利用あり。利用希望者が３名いる。体験利用を実施
している。 

 
② 日常生活の様子 

世話人が朝と夕方入り、食事の提供を行っている。利用者の皆さんは、平日はそれぞ
れ日中活動の事業所へ行っている。事業所から帰ってくると、入浴・洗濯をしたり余
暇を過ごしたりして夕食を待つ。夕食後は、各自部屋で過ごしていることが多い。休
みの日は、自転車や公共交通機関を利用して、買い物や余暇を自分なりに過ごしてい
る。土日については昼食も提供している。 
 

③ 事故・ヒヤリハット 
事故の報告は特にないが、喫煙者がいるため、吸う時間と場所の指定など注意を払っ
ている。服薬の管理についても、必要な人については GH で管理をし、服用時に手渡
しをして確認できるようにしている。 

 
リベルテ職員より上記について説明を行い、質問を受けた。 
質問１ 宿直はコンフォールのみか。 
  回答 コンフォールのみである。リベルテはホームセキュリティ対応。 
質問 2 レクリエーションは実施しているか。 
  回答 季節の食事の提供などを行っている。外出については利用者個人、利用者
同士、または家族としており、それぞれに余暇を楽しんでいる。 

    
   ※参加した利用者、利用者の家族の意見としては、快適に過ごせているとのこと。 
  その後、利用者家族や職員と会話をしながらグループホーム内を見学していただいた。 


