
令和 7 年 9 月 16 日 
一般社団法人 心桜福祉会 

ケアプレイスこはる 
 

地域連携推進会議禄 
 

参加者：自治会長、民生委員、利用者、利用者家族、地域包括支援センター、市役所高齢福
祉課、障害福祉課 
 
・ケアプレイスこはるについて 
 名称：Care Place KOHARU（ケアプレイスこはる） 
 住所：那須塩原市共墾社 52 
定員：共同生活援助（日中サービス支援型）20 名、短期入所 2 名 

 9 月現在利用者数：共同生活援助 8 名、短期入所 5 名 
 
・生活について 
 日中サービス支援型ということで 1 日グループホーム内で活動できるような体制での支
援をさせていただいています。日常生活を送る上での支援ということで食事、入浴、排せつ
等の支援を行っています。その中で日中もグループホームにいる方については軽作業の提
供であったり、外出支援などの活動を取り入れています。 
 
・ヒヤリハット・事故報告 
① 車イスを使用している方が突然立ち上がろうとする。イスに座ろうと思ったようで、

職員を呼ばずに移動しようとしてしまった。 
② イライラしてしまい、イスを持ち上げようとする。その場で職員がイライラを感じ取

り話を聞くことで落ち着きを取り戻す。 
③ 歌番組が気に入らずにリモコンを叩き、壊してしまう。本人にはケガなし。壊してか

らはすぐに我に返った様子で、本人から謝罪がある。 
④ ベッドからの移動の際にバランスを崩し、しりもちをつく。ケガには至らなかった。 

 
・今後について 
 利用者の方の障害支援区分に応じて、職員のサービスの質の確保やスキル向上が必須。ま
た、新規事業所ということでまだまだ支援内容や事業所内の組織として未熟な部分もある
ので支援内容の充実を図っていく必要がある。利用者、職員含め、どのようなグループホー
ムにしていきたいか情報交換しながら、住みやすい環境を作っていきたい。 
 



・会議概要 
事業所説明を行い、障害分野での GH の在り方や支援内容を報告する。事業所内見学を

行い、どのような方々が生活を送っているのか説明を行う。 
 地域交流という面での情報提供をしていただき、10 月 1 日に公民館での交流会的な祭り
があるようです。また、心桜福祉会というものがどんな事業所なのか地域の中でよくわかっ
ていない方々もいるようなので回覧板で事業所紹介をすることもできますというお話をい
ただきました。 
 GH として地域交流の場や発信という面の視点をより一層意識していける良いきっかけ
となりました。 


